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Organisateur : Ligue lle de France de Course d’Orientation (LIFCO)

Club organisateur : COL ETRECHY

Directeur de Course : Cyril TALVAS

Délégué fédéral / IOF Event Adviser : Jean-Philippe STEFANINI
Arbitre : Yann SAUVETTE

Traceur (qualification) : Thierry BESTEL

Traceur (finales) : Arnault BESTEL

Contréleur des circuits : Thierry VERMEERSCH

GEC : Alain ROULLEAUX — Christophe RAUTURIER

Carte : Cesson Vert Saint-Denis - Relevés : 2025
Cartographe : Yann LAHELLEC - CRY'O
Echelle : 1/4000°™¢ - Equidistance : 2,5 m

Type de terrain : zone urbaine avec espaces verts.

Systéme de pointage : Sport Ident, Systéme SIAC activé

Déroulement des épreuves : selon réglement des compétitions version 2025
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page media/72/reglement des competitio ns 2025 (Ed.d%C3%A9cembre2024) d4D8Rur.pdf

Lévenement WRE se déroule lors des championnats de France de sprint.

MATIN

Qualifications pour les catégories D/H18-20 et les D/H21-35, suivi du championnat de France
des D/H14 et des D/H16, puis des circuits OPEN

Quarantaine pour toutes les catégories (Sauf OPEN) : Ouverture 7h30 / Fermeture 8h00. Tout
coureur se présentant aprés I’heure de fermeture ne sera pas accepté.
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APPRES-MIDI
(A partir de 13h30)

Championnat de France Catégories D/H40-45, D/H50-55, D/H60-65, D/H70-75, D/H80 et plus
(Pas de quarantaine),

Suivi (A partir de 14h30) des finales des D/H18-20 et des D/H21-35 qualifiés.
Sont qualifiés pour participer a ces finales :
A/ Pour la finale du championnat de France de sprint D/H18-20 :

1. Les 25 premiers coureurs de nationalité francaise ayant été qualifiés pour accéder aux
championnats de France de Sprint, seuls coureurs titrables et médaillables.

2. Les coureurs de nationalité étrangere licenciés FFCO ayant été qualifiés pour accéder aux
championnats de France de Sprint et ayant un classement égal ou meilleur que le 25eéme
francais qualifiés au titre du point précédent

B/ Pour la finale du championnat de France de Sprint D/H21-35 inscrit au WRE :

1. Les 30 premiers coureurs de nationalité francaise ayant été qualifiés pour accéder aux
championnats de France de Sprint, seuls coureurs titrables et médaillables.

2. Les coureurs de nationalité étrangeres licenciés FFCO ayant été qualifiés pour accéder aux
championnats de France de Sprint et ayant un classement égal ou meilleur que le 30eme
francais qualifié au titre du point précédent.

3. Les coureurs francais et étrangers, inscrits au seul titre du WRE (non qualifiés pour accéder
aux championnats de France de Sprint) ayant un classement égal ou meilleur que le 30éme
francais qualifié au titre du point 1.

Seules les finales D/H21-35 comptent pour le World Ranking.

Quarantaine pour les catégories DH 18/20 et DH 21/35 : Ouverture 13h00 / Fermeture
13h30.Tout coureur se présentant apres I'heure de fermeture ne sera pas accepté.

L'acces a la quarantaine de I'apres-midi (Différente de celle du matin) se fait exclusivement a
pied depuis I’Arena en suivant un fléchage spécifique (10 minutes de marche)
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Conditions de participation :
Peuvent accéder a I'évenement WRE :

- Les coureurs licenciés FFCO qualifiés au titre du championnat de France de sprint pour les
catégories H21-35 et D21-35

- Les coureurs francgais figurant sur la liste des coureurs autorisés a s’inscrire sur un
WRE
(https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page media/7830/listeWRE 2025 Dr8jX XN.pdfXN.pdf),

- Les coureurs de nationalité étrangere.
Accedent a la finale :

1. Les 30 premiers coureurs de nationalité francaise ayant été qualifiés pour accéder aux
championnats de France de Sprint, seuls coureurs titrables et médaillables.

2. Les coureurs de nationalité étrangeres licenciés FFCO ayant été qualifiés pour accéder
aux championnats de France de Sprint et ayant un classement égal ou meilleur que le 30éme
francais qualifié au titre du point précédent.

3. Les coureurs frangais et étrangers, inscrits au seul titre du WRE (non qualifiés pour
accéder aux championnats de France de Sprint) ayant un classement égal ou meilleur que le
30éme francais qualifié au titre du point 1.

Inscriptions : Avant LE 14 Octobre a minuit

Licenciés FFCO : Sur le site de la FFCO. Les élites souhaitant participer au titre du WRE
doivent également communiquer leur IOF ID par mail (inscriptions@cne2025.fr).

Etrangers au titre du WRE : Formulaire sur le site CNE Sprint.

Etrangers et NON licenciés (Circuits OPEN) : Sur le site de la FFCO

Tarifs : + 18 ans -18 ans

Licenciés FFCO 16,04 € 10,27 €

Etrangers 16,04 € 10,27 €

Paiement des inscriptions : LIFCO — Banque Crédit Mutuel
IBAN : IBAN : FR76 1027 8062 1300 0369 3894 141
BIC : CMCIFR2A
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Acces a la zone de course MATIN
En train :
Acces par le RER D — Gare de Cesson

Nous vous demandons de privilégier cette solution, les possibilités de parking sur place étant
limitées

Depuis la gare, le site de course est accessible a pied en 25 minutes.

En voiture :
Depuis Melun : Rejoindre la D306 (ex-N6), direction Cesson / Savigny-le-Temple.

Depuis Paris : Acces par I’'A4 ou la N104 (La Francilienne) environ 45 minutes a 1h selon le
trafic.

Fléchage a partir de : CESSON, Rond-point de la D146 et D150

En camping-cars :

Possibilité de stationnement pour la nuit a partir du vendredi 31 octobre a 17h00, jusqu’au
lendemain fin de journée. Stationnement impossible dans la nuit du ler au 2 novembre.

La traversée de Cesson et Vert-Saint-Denis est INTERDITE
Acces OBLIGATOIRE par l'ouest via le Rond-Point de la D346 / D150
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Acceés a la zone de course APRES-MIDI :

Identique au matin, a I'exception qu’il n'y a pas de parking réservé a la quarantaine.
Utilisation des P1, P2, P4 et P5 pour les voitures selon les places disponibles
Utilisation du P3 pour les camping-cars et vans aménagés.

La dépose minute est également possible.

L'accés a la quarantaine se fait OBLIGATOIREMENT a pied depuis I’Accueil située a I'Arena.
Prévoir 10 minutes de marche, en suivant un fléchage spécifique

RAPPEL IMPORTANT ACCES ZONE DE COURSE
Selon les places de parking disponibles, I’'accés pour rejoindre I’Arena peut étre long.

PREVOIR SUFFISAMENT DE TEMPS.

Temps de parcours a pied

P1-P2 Arena - Accueil 25 a 30 minutes
P3-P5 Arena - Accueil 4 minutes
P4 Arena - Accueil 6 minutes
Arena - Accueil Quarantaine Aprés-midi 10 minutes

Bulletin 2 : LIFCO — Sprint - World Ranking Event — 1°" Novembre 2025



&%’ COURSE D’ORIENTATION s o oo

G LIsvE viLE-DE FRANCE__ ﬁ% IOF

Course d'Orientation
— Fédé&ration Francalse

Besoin de visas et modalités
d’obtention des visas :

Le territoire européen de la France fait partie de I'espace Schengen, réunion de plusieurs
états européens constituant un espace commun de libre circulation des personnes. Lespace
Schengen comprend les Etats membres de I’'Union Européenne : Allemagne, Autriche,
Belgique, Croatie, Danemark, Espagne, Estonie, Finlande, France,

Gréce, Hongrie, ltalie, Lettonie, Lituanie, Luxembourg, Malte, Pays-Bas, Pologne, Portugal,
République tcheque, Slovaquie, Slovénie et Suede ainsi que I'lslande, le Liechtenstein, la
Norvege et la Suisse.

Tous les étrangers ne sont pas soumis a I'obligation de visa pour entrer dans I'espace
Schengen. La dispense de visa dépend de la nationalité du demandeur, de la possession d’un
titre de séjour valide dans I'espace Schengen ou d’un visa de long séjour, ainsi que la situation
particuliére de I'étranger.

Les personnes dispensées de visa pour entrer dans I'espace Schengen en raison de leur
nationalité sont notamment les ressortissants de I’'Union Européenne (UE), de I'Espace
Economique Européen (EEE) et de la Suisse ainsi que les ressortissants des pays inscrits sur la
liste commune Schengen.

Pour plus d’information sur le besoin de disposer d’un visa et sur les modalités d’obtention
consulter le site France Visas : https://france-visas.gouv.fr/web/france-visas/assistant-visa

Information climat en lle de France : Climat tempéré modéré sous influences océaniques /
température moyenne en novembre 8°C

Buvette sur place : Boissons chaudes et boissons fraiches / Sandwichs / Frites / Crépes
sucrées / Gateaux

Hébergement : plus d’information sur le site https://cne2025.fr ou sur
https://www.tourisme-seine-et-marne.fr/ou-dormir/

Attention le 1° novembre est un jour férié en France et la période du 18 octobre au 2 novembre
est une période de congés scolaires. Cela peut avoir des conséquences sur le trafic routier, sur
les horaires des transports en commun, sur I'ouverture des commerces tout comme sur la
fréquentation des hébergements.
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Evenements additionnels

Le championnat de France de sprint est inclus dans une semaine compléte de course
d’orientation pédestre organisée par la Ligue lle de France en Seine et Marne.

Le programme comprend des possibilités d’entrainements, des courses régionales et des
événements nationaux

Entrainements
Date Type Carte
Du samedi 25 au lundi 27 Entrainement Libre Rocher de I'éléphant,
octobre Larchant
C el 209U Jeugl 90 Entrainement Libre Le Monastére, Poligny
octobre
Courses Régionales
Date Type Carte
Homme Fossile 2025,
Lundi 27 octobre MD (CN) : :
Montigny sur Loing
Mardi 28 octobre Nuit (Score ou Circuit) Les Culs Froids, Nemours

” R — —— CiiumioroiiairomBariotud

Vendredi 31 octobre Urbaine LD Brie Comte Robert

Courses nationales
Jeudi 30 octobre — Championnat de France de Nuit — Carte Le Ball Trap - Nemours

Dimanche 2 novembre : Critérium National des Equipes (CNE) — Bois rond — Arbonne la Forét
(course par équipe)
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